Comaou Leve, Lda
Ementa semana 9 a 14 Dezembro de 2024

Segunda - Feira

Telefone: 21 840 43 85

Sopa: Creme de Nabo e Cenoura Cada 1.85 €
Carne de Vaca Estufada 100gr.  270€  27.00€ Kg.
Ovos Gratinados com Espinafres 100gr. 229€  2290€ Kg
Brocolos Salteados 100 gr. 1.84€  18.40€ Kg.
Terca - Feira
Sopa de Nabicas cada 1.85€
Cog au Vin 100gr.  270€ 27.00 € Kg.
Acorda de tomate ¢/ ovo escalfado Dose  396€
Strogonoff de Cogumelos e Batata Doce 100gr. 235€  2350€ Kg.
Quarta - Feira
Sopa de Feijao Verde cada 1.85€
Sopa de Feijdo Verde Cada 1.85€
Bacalhau com Legumes 100gr.  260€ 26.00 € Kg
Beringelas recheadas c/ bacon, tomate e queijo  dose 7.30€
Arroz de Pato 100gr.  287€ 28.70 € Kg.
Quinta - Feira
Sopa Juliana cada 1.85€
Salsichas com couve Lombarda 100gr.  299€ 2990 € Kg.
Bacalhau Dourado 100gr.  260€ 26.00€ kg
Legumes Grelhados 100gr.  195€  19.50€ kg.
Sexta - Feira
Sopa: Creme de Brocolos cada 1.85€
Lulas guizadas 100gr  298€ 29.85€ kg
Pernas de frango c/gengibre ,mel e piri piri 100gr  303€ 30.30 € kg
Porco desfiado com Gengibre e alho 100gr  320€ 32.00€ kg
Séabado
Arroz Valenciana 100gr  261€  26.10 € kg
Bifinhos de vaca c/ cogumelos 100gr  3.38€  33.80 € Kg.
Panadinhos de Peru 100gr.  3.16€  31.60 € Kg.
Bacalhaus gratinados:
Espiritual, Delicioso e Coentros 100gr  260€  26.00 € Kg
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