Comaou Leve, Lda RPN S5 EE

Ementa semanade 9 al1l4 de Setembro de 2024
Segunda - Feira

Sopa: Legumes cada 1.85€
Perna de Peru estufada 100 gr 270€ 27.00 € Kg
Bacalhau a Gome de sa 100 gr 260€  26.00 € Kg.
Brocolos Salteados Cada 2.60 €
Terca - Feira
Sopa de Tomate fria cada 1.85€
Arroz de Pato 100gr. 287€ 28.70 € K.
Rolos de Frango com Farinheira 100gr. 279€  27.90 € Kg.
Carapaus de escabeche 100gr. 225€ 2250 €Kg
Quarta - Feira
Sopa de Agrido cada 1.85€
Almondegas 100gr. 295€ 2950 € Kg
Ovos Verdes cada 155€
Arroz de Tomate 100gr 129€  12.90 € Kg.
Quinta - Feira
Sopa de Abbébora cada 1.85€
Salsichas c/ couve lombarda 1004gr. 287€ 28.70 € Kg
Strogonoff de peru 100 gr 279€  27.90 € kg
Gratinado de Ovos com Espinafres 100 gr 229€ 22,90 € Kg.
Sexta - Feira
Sopa de Grao com Espinafres cada 1.85€
Bacalhau dourado 100 gr 260€  26.00 € kg
Pernas de frango c/gengibre ,mel e piri piri 100 gr 303€  30.30 € kg
Peixinhos da Horta cada 130 €
Sabado
Carne de Porco a Alentejana 100 gr Kg.
Strogonoff de Vitela 100 gr 316€ 31.60 € kg
Panadinhos de Peru 100gr. 316€ 31.60 € Kg.
Bacalhaus gratinados:
Espiritual, Delicioso e Coentros 100 gr 260€  26.00 € Kg
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