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Coma ou Leve e B

Ementa semana de 25 Mar¢o a 30 de Margo de 2024
Segunda - Feira

Sopa Canja de Pato cada 1.85€
Favinhas com chourico e entremeada 100gr. 247€ 24.70 € Kg.
Tomates Recheados com carne Cada 6.80 €
Terca - Feira
Sopa de AbdGbora c/ laranja cada 1.85€
Frango Kiev 100gr. 282€ 28.20 € Kg.
Pasteis de bacalhau Cada 170€
Feijao frade 100gr. 161¢€ 16.10 € Kg.
Feijao verde cozido Dose 340€
Quarta - Feira
Sopa de Agrido cada 1.85€
Bolonhesa 100 gr 289€ 28.90 € Kg
Torta recheada com pescada Cada 6.25€
Beringelas fritas Cada 100€
Quinta - Feira
Creme de Cenoura cada 1.85€
Frango de fricassé 100 gr. 282€ 28.20 € Kg.
Rojoées a Minhota 100gr. 253€ 25.30 € Kg.
Gratinado de Batata doce e Couve Flor 100gr. 190€ 19.50 € Kg.
Sexta - Feira (Feriado)
Sopa de Caldo Verde cada 1.85€
Filetes de pescada 100 gr 295€ 29.50 € kg
Arroz de grelos 100gr. 135¢€ 13.50 €
Lasanha de carne dose 781€
Ovos verdes Cada 155€
Esparregado 100 gr 170€ 17.00 € kg
Sabado
Sopa de Cenoura cada 1.85€
Moqueca de Camarao 100 gr 325€ 32.50 € K.
Bifinhos de vaca ¢/ cogumelos 100 gr 3.38€ 33.80 € kg
Panadinhos de Peru 100gr. 3.16 € 31.60 € Kg.
Bacalhaus gratinados:
Espiritual, Deliciosos e Coéntros 100 gr 260 € 26.00 € Kg




