Coma OU Leve, Lda Telefone: 21 840 43 85
Ementa semana de 25 a 30 de Setembro de 2023

Segunda - Feira

Sopa : Canja de Pato cada 1.85 €
Bolonhesa 100 gr 299 € 29.90 € Kg
Pataniscas de bacalhau Cada 230€
Arroz de tomate Cada 210€
Terca - Feira
Sopa de Nabicas cada 1.85 €
Bifinhos de pert com cogumelos 100gr. 270€ 27.00 € Kg.
Medalhdes de pescada c/ molho de coentros 100gr. 287€ 28.70 € Kg.
Esparregado Cada 290€
Quarta - Feira
Sopa de Abb6bora com laranja cada 1.85€
Frango a Nossa Maneira 100gr. 270€ 27.00 € Kg.
Tomates recheados de carne Cada 6.80 €
Broculos cozidos 100gr. 184 € 18.40 €
Quinta - Feira
Sopa de Tomate cada 1.85€
Frango Thai 100 gr 282€ 28.20 € Kag.
Ervilhas com ovos escalfados Cada 6.79€
Arroz de Pato 100gr  268€ 26.80 € Kg.
Sexta - Feira
Sopa de Agrido cada 1.85€
Bacalhau com legumes 100 gr 240€ 24.00 € kg
Pernas de frango c/gengibre ,mel e piri piri 100 gr 274€ 27.35 € kg
Saladas
Sabado
Empadao de Farinheira 100 gr 235€ 23.50 € Kg.
Strogonoff de Peru 100 gr 299€ 29.90 € kg
Panadinhos de Peru 100gr. 295€ 29.50 € Kg.
Bacalhaus gratinados:
Espiritual, Delicioso e Coentros 100 gr 260€ 26.00 € Kg
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